PATVIRTINTA

Siauliy miesto savivaldybés tarybos
2021 m. spalio  d. sprendimu Nr. T

KREPSINIO SPORTO SAKOS PLETROS SIAULIU MIESTE PROGRAMA

BiudZetiniai metai

2022-2024 m.

Asignavimy Siauliy miesto savivaldybés —administracijos Kodas | 188771865
valdytojas direktorius

Priemoniy vykdytojas | Sporto skyrius Kodas 11
Programos Krepsinio sporto $akos plétros Siauliy mieste Kodas 07
pavadinimas programa

Programos Greitas gyvenimo tempas, sporto mokslininky atradimai ir tyrimai sporte
parengimo (tesimo) |jpareigoja ieSkoti ir kurti naujy sportinio rengimo formy, atskleisti ir
argumentai pritaikyti sportininky gebéjimus, nepanaudotus organizmo funkcinius

iSteklius, tod¢l labai svarbu ir reik§minga tinkamai atrinkti sportininkus,
gebancius iSlaikyti reikiamus fizinius kravius ir pasiekti svariy krep$inio
sporto Sakos rezultaty. KrepSiniui perspektyvaus jaunimo atranka,
centralizuota mokomajj sportinj darba tikslinga organizuoti taip, kad bty
pastebéti visi gabieji Siauliy miesto, regiono jaunieji krepsininkai ir
sudarytos geriausios salygos atskleisti jy talentus. Siekiant maksimalaus
rezultato, krepSinio sporto Sakos sportininky rengimas turi biiti vykdomas
nuosekliai ir piramidés principu: vaiky, jauniy ir jaunimo Sportinis
rengimas, suteikiantis galimybe kiekvienam sportininkui jgyti atitinkamas
kompetencijas, reikalingas profesionaliam sportininkui ir (ar) treneriui ir
pajusti judéjimo dziaugsma (rengti aukStos kvalifikacijos, visapusiskai
1§silavinusius krepSininkus, Lietuvos rinktiniy narius, organizuoti ir rengti
krepSinio varzybas ir kitus sportinius renginius, kartu su miesto, Salies ir
uzsienio sporto organizacijomis vykdyti sveikatg stiprinant; fizinj
aktyvuma, mégéjy sporta, vystyti bendra sportine veikla, sudaryti salygas
fiziniam ir dvasinam tobuléjimui).

Vadovaujantis 2015-2024 mety Siauliy miesto strateginiu plétros planu,
20212023 mety Siauliy miesto strateginiu veiklos planu ir atsizvelgiant j
2021-2030 m. valstybing Sporto plétros programg ir j 2016-2024 m.
Lietuvos krepsinio federacijos veiklos strategija, parengta 2022—2024 mety
Krepsinio sporto $akos plétros Siauliy mieste programa.

Ilgalaikis prioritetas | Atviras — aktyvi, kiirybinga ir atsakinga Kodas 1
(pagal SSPP) bendruomené
Saugus — draugiSka gamtai kokybiSka gyvenamoji | Kodas 3
aplinka
Sia programa
jgyvendinamas:
Savivaldybés Kurti modernig sporto ir sveikatos sistemag Kodas 1.2
strateginis tikslas Kurti saugig socialing aplinka Kodas 1.3




Sporto plétros Plétoti auksto meistriSkumo sportininky rengimo | Kodas 07.01
programos tikslas sistemg
Sporto plétros Uztikrinti optimaly sporto jstaigy prieinamumg ir| Kodas 07.01.05

programos uzdavinys paslaugy jvairove

Sporto plétros Plétoti sportininky rengimo centry veikla Kodas 07.01.05.01
programos priemoné

Programos tikslas Sukurti ir vystyti struktirizuotg krepSininky | Kodas 01
sportinio rengimo sistema, uztikrinti krepSinio
bendruomenei prieinamg, modernig ir saugia
aplinka

UZdaviniai:

1. Plétoti krepSinio sporto Sakos sportininky rengimo sistemgq.

Uzdavinys realizuojamas Siomis priemonémis:

1.1. parengta ilgalaiké Zaidéjy rengimo sistema pagal Lietuvos krepsinio federacijos parengta
Lietuvos krep$inio plétros ir krepSininky bei komandy rengimo strategija;

1.2. sudarytas kiekvienos amziaus grupés metinis planas, nurodant pagrinding jy veikla: zaidimus,
treniruotes, fizinj parengima, traumy prevencija, stovyklas, turnyrus;

1.3. taikomas kiekvienai amziaus grupei parengtas metinis (makro-, mezo-, mikrociklai) planas,
atsizvelgiant | Lietuvos krepsinio federacijos sudaryta metinj varzyby plang, i sportininko amziy,
priskiriant konkrecius sportinio rengimo(si) tikslus;

1.4. parengta ir taikoma individualaus ir specializuoto komandinio sportinio rengimo krepsinio
programa;

1.5. jdiegta ir naudojama sportinio rengimo proceso skaitmeniné platforma;

1.6. naudojama centralizuota zaidéjy duomeny baze, skirta kaupti, analizuoti, vertinti Zaidéjus;
1.7. naudojamas ir kuriamas zaidéjo profilis;

1.8. naudojamos technologijos sportininky rengimo proceso kokybei uztikrinti;

1.9. sukurtos alternatyvios jvairaus amziaus vaikams, nesiekiantiems sportinio rezultato,
laisvalaikio praleidimo formos, gerinancios vieSyjy paslaugy kokybe, pasirinkimo galimybe ir
prieinamuma;

1.10. suformuotas kokybinis poZiiiris j sportinj rengima ir jo kaita;

1.11. parengtos rekomendacijos sportininkui, nesusijusiam su krepSiniu, rengti (sportininko
biitinasis rezimas, mityba, draudZziamyjy medziagy naudojimo poveikis ir Zala bei kt.).

2. Sudaryti sqglygas krepsSinio komandoms dalyvauti Salies cempionatuose ir pirmenybése, Salies ir
tarptautiniuose turnyruose.

Uzdavinys realizuojamas Siomis priemonémis:

2.1. miestui atstovaujanciy komandy dalyvavimas Lietuvos vaiky, jauniy ir jaunimo krepSinio
varzybose bei tarptautiniuose turnyruose;

2.2. salies ir tarptautiniy krepSinio turnyry organizavimas ir miestui atstovaujanc¢iy komandy
dalyvavimas juose;

2.3. inicijavimas, vykdymas ir dalyvavimas organizuojant Salies ir tarptautinius sporto renginius.

3. Uztikrinti talentingy krepsinio zaidéjy dalyvavimgq atrankose j Lietuvos vaiky, jaunuciy, jauniy ir
Jaunimo rinktines.

Uzdavinys realizuojamas Siomis priemonémis:

3.1. bendradarbiavimas su Siauliy sporto gimnazija, Lietuvos krepsinio federacija dél Siauliy miesto
sportininky jtraukimo j vaiky, jaunuciy, jauniy ir jaunimo rinktines;




3.2. sportininky atranka ir rengimas dalyvauti Lietuvos krepSinio lygos, Nacionalinés krepSinio
lygos ir Regiony krepSinio lygos varzybose;
3.3. sportininky rengimas dalyvauti Salies rinktiniy varzybose.

4. Uztikrinti _kvalifikacijos tobulinimo galimybes tiesiogiai ir netiesiogiai su krepSinio veikla
susijusiems personalo darbuotojams.

Uzdavinys realizuojamas $iomis priemonémis:

4.1. sudaromos salygos tobulinti darbuotojy dalykines ir specialigsias kompetencijas;

4.2. atliekama kvalifikuoto personalo, dirbanc¢io su krepSinio sporto Sakos sportininky grupémis,
atranka ir kompetencijy ugdymas;

4.3. parengta darbuotojy pasitenkinimo darbu vertinimo sistema;

4.4. naudojamasi LKF ir Lietuvos krepsinio treneriy asociacijos metodine vaizdine medziaga.

5. Uztikrinti krepSinio sporto Sakos vystymuisi palankiq, saugiq ir patraukliq aplinkg.

Uzdavinys realizuojamas Siomis priemonémis:

5.1. efektyviai ir kryptingai prizitirima ir atnaujinama krep$inio infrastruktiira;

5.2. uztikrinamas specialiojo inventoriaus, sporto jrangos, informaciniy technologijy priemoniy
treniruotéms vykdyti ir varzyboms organizuoti turéjimas;

5.3. nuolat atnaujinamos ir naudojamos priemonés vaiky saugumui ir gerovei uztikrinti;

5.4. taikomas Lietuvos krepSinio federacijos etikos ir drausmés kodeksas, apimantis saziningo
zaidimo, alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy, dopingo
vartojimo, puoseléjamy vertybiy ir kitus organizacijai aktualius klausimus;

5.5. vykdoma krepsinio sporto Sakai reikalingy sporto baziy paieska ir parengimas sportinio rengimo
procesui ir varzyboms vykdyti.

Rezultato pasiekimo vertinimo Kriterijai:

1. Plétojant krepsinio sporto Sakos sportininky rengimo sistemq:

1.1. sudarytos salygos miesto sportininkus rengti pagal krepSinio sporto Sakos vystymo programa,
atitinkancig sportinio rengimo etapus;

1.2. sudarytos salygos ugdyti sportininkus pagal individualias ir specializuotas sportinio rengimo
programas;

1.3. plétojamas sportas, jtraukiantis didesnj mieste besimokancio jaunimo skaiciy;

1.4. naudojamos naujausios technologijos sportinio rengimo darbe;

1.5. suformuotas grjztamasis rySys (refleksija), pasiektas visapusiskas sportininky pasitikéjimas ir
motyvacijos garantas;

1.6. skatinama veiksminga konkurencija, gerinama viesyjy paslaugy kokybé, didinamos
pasirinkimo galimybés ir prieinamumo skatinimas;

1.7. formuojamas miesto jvaizdis jvairiu lygmeniu.

2. Sudarius sqlygas krepsinio komandoms dalyvauti salies cempionatuose ir pirmenybése, Salies ir
tarptautiniuose turnyruose:

2.1. sudarytos deramos pasirengimo salygos sportininkams, besirengiantiems $alies ir tarptautinéms
varzyboms;

2.2. sudarytos salygos miesto sportininkams dalyvauti varzybose siekiant auksty sporto rezultaty;
2.3. atstovaujama miestui ir reprezentuojamas miestas jvairiu lygmeniu.

3. Uztikrinti talentingy krepsinio Zaidejy dalyvavimag atrankose i Lietuvos vaiky, jaunuciy, jauniy ir
jaunimo rinktines.




3.1. sudarytos salygos gabiausiems ir geriausius sporto rezultatus pasiekusiems sportininkams
atstovauti Salies rinktinei tarptautiniu lygmeniu;
3.2. padidg¢jes sportininky skaicius $alies rinktinése.

4. Uztikrinus kvalifikacijos tobulinimo galimybes tiesiogiai ir netiesiogiai su krepsinio veikla
susijusiems personalo darbuotojams:

4.1. suburta kompetentinga ir darni darbuotojy bendruomené, sudarytos sglygos saviraiskai ir
tobuléjimui;

4.2. sudarytos salygos darbuotojams ugdyti bendrasias ir dalykines kompetencijas;

4.3. parengta darbuotojy atlygio sistema, skatinanti naudoti jgytas kompetencijas ir Zinias, siekiant
s¢kmingo organizacijos tiksly jgyvendinimo.

5. Uztikrinus krepSinio sporto Sakos vystymuisi palankig, saugiq ir patrauklig aplinkq.

5.1. sudarytos sglygos krepsinio sporto Sakos sportininkams siekti optimaliy sporto rezultaty;

5.2. sudarytos salygos sportinio rengimo procesa vykdyti nenutriikstamai visus metus;

5.3. tinkamai suformuotas jstaigos ir miesto sporto plétros jvaizdis;

5.4. sukurta atvira, bendradarbiaujanti ir turinti savo identitetg krepSinio organizacija;

5.5. sustiprinta abiem puséms naudingy ilgalaikiy susitarimy su iSorés partneriais plétra;

5.6. nuolat prizitrint sporto bazes, racionaliau naudojami reikalingi finansiniai ir @ikiniai iStekliai,
sukurta kreps$inio sporto $akos vystymui palanki aplinka.

Produkto vertinimo Kriterijai Metai
Pavadinimas, mato vnt. 2022 2023 | 2024
Kvalifikuoty krepsinio specialisty, dirbanciy su krepsinio sporto 13 13 14
Sakos sportininky grupémis, skai¢ius, zm.
Istaigos darbuotojy (personalo, susijusio su sportininky fiziniu ir 16 16 16

techniniu rengimu, medicinos, sporto vadybos personalo, kito
aptarnaujanciojo personalo) skaicius, Zzm.

Sukomplektuoty krepsinio grupiy skaicius, vnt. 33 33 34
Sportininky, lankanciy krepS$inio sporto Sakos uzsiémimus, 520 520 540
skaicius, Zm.

Miestui atstovaujan¢iy komandy, dalyvaujanciy Lietuvos vaiky, 21 21 22
jauniy ir jaunimo krep$inio varzybose, skaiCius, vnt.

Sportininky, dalyvaujan¢iy miesto, regiono, Salies ir tarptautinése 330 330 340
varzybose, skaicius, Zm.

Istaigoje rengiamy / parengty sportininky, dalyvaujanciy Regiony 15 15 15

krepsinio lygos, Nacionalinés krepSinio lygos ar Motery lygos (B
diviziono) varzybose, skaicius, Zm.

Jstaigoje parengty sportininky, Zaidzianéiy Siauliy miesto motery 3 3 3
ir vyry krepSinio komandose, dalyvaujanciose Lietuvos krepsinio
lygos varzybose, skaiius, Zm.

Surengtose mokomosiose treniruociy stovyklose dalyvaujanéiy 75 100 100
sportininky skaicius, zm.

Komandy, dalyvaujanciy Lietuvos moksleiviy krepSinio lygos A 6 7 7
diviziono varzZybose, skaicius, vnt.
Komandy, dalyvaujanc¢iy Regiony krepsinio lygos, Nacionalinés 1 1 1

krepSinio lygos ar Motery lygos (B diviziono) varzybose, skaicius,
vnt.




Sportininky, dalyvaujanciy jvairaus amziaus Salies rinktinése, LKF 8 9 10
projekte ,, Talenty karta“ skaicius, zm.

Dalyvauta kvalifikacijos kélimo kursuose ar kituose mokymuose 312 312 336
(treneriai), val.

Dalyvauta kvalifikacijos kélimo kursuose ar kituose mokymuose 24 24 24
(administracija, Kitas personalas), val.

Jgyvendinty alternatyviy jvairaus amziaus vaikams, nesiekiantiems 2 2 3
sportinio rezultato, laisvalaikio praleidimo programy, skaicius, vnt.

Naudojamy sporto saliy, reikalingy rengimo procesui, skaicius, 15 15 15
vnt.

Ivykdyti reikalavimai sporto bazés higienos pasui gauti, skaicius, 1 1 1
vnt.

Nuolat prizitrimy sporto baziy skai¢ius, vnt. 2 2 2

Galimi programos vykdymo ir finansavimo $altiniai:
1. Europos Sajungos léSos.

2. Lietuvos Respublikos sporto rémimo fondo 1é3os.

3. Siauliy miesto savivaldybés biudzeto 1¢5os.

4. Pajamos uz teikiamas paslaugas.

5. Salies ir tarptautiniy fondy 1éSos.

6. Réméjy (privacios) 1€sos.

2015-2024 mety Siauliy miesto strateginio plétros plano dalys, susijusios su vykdoma
programa:

Siauliy miesto plétros prioritetai:

I. ATVIRAS — aktyvi, kiirybinga ir atsakinga bendruomené.

I1. SAUGUS — draugiSka gamtai kokybiska gyvenamoji aplinka.

Prioriteto ,,ATVIRAS — aktyvi, kiirybinga ir atsakinga bendruomené* jgyvendinimo tikslas:
kurti moderniq kiino kultiiros ir sveikatos sistemg — realizuojamas jgyvendinant $iuos uZdavinius:
1. Formuoti bendruomenés nariy sveika gyvenseng ir jos kultiira.
2. Pletoti auksSto meistriSkumo sportininky rengimo sistema.

Prioriteto ,,SAUGUS — draugiska gamtai kokybiska gyvenamoji aplinka* jgyvendinimo tikslas —
vystyti ir puoseléti gyvenamgjq ir vieSqjqg aplinkq, patrauklig gyventi, dirbti, tobuléti.

UZdavinys — atnaujinti ir plésti sporto objekty infrastruktiirg mieste.

Susije jstatymai ir Kkiti norminiai teisés aktai:

1. Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymas.

2. Lietuvos Respublikos sporto jstatymas.

3. Lietuvos Respublikos sporto rémimo fondo jstatymas.

4. Lietuvos Respublikos vieSyjy istaigy jstatymas.

5. 2015-2024 mety Siauliy miesto strateginis plétros planas, patvirtintas Siauliy miesto
savivaldybés tarybos 2016 m. rugpjucio 25 d. sprendimu Nr. T-325.

6. 2021-2030 mety valstybiné sporto plétros programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo,
mokslo ir sporto ministerijos.

7. 20162024 m. Lietuvos krepsinio federacijos veiklos strategija, patvirtinta Lietuvos krepSinio
federacijos konferencijos 2016 m. geguzés 31 d. nutarimu Nr. 2016/04-10.




