Nuorasas

VIESOSIOS ISTAIGOS SIAULIU KREPSINIO AKADEMIJOS ,,SAULE
DIREKTORE

. ISAKYMAS .
DEL VIESOSIOS ISTAIGOS SIAULIU KREPSINIO AKADEMIJOS ,,SAULE*
2025 — 2026 MOKSLO METU UGDYMO PLANO PATVIRTINIMO

2025 m. lapkric¢io d. Nr. V-
Siauliai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4d.
jsakymu Nr. V-976 ,,Dél sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo® ir Siauliy miesto
savivaldybés mero patvirtintu 2025 m. spalio 7 d. potvarkiu Nr. M-1383 , D¢l sportinio ugdymo
organizavimo tvarkos apraso tvirtinimo:

I.Tvirtinu Vielosios jstaigos Siauliy krepsinio akademijos ,.Saulé* (toliau — Krepsinio
akademija) 2025-2026 mokslo mety ugdymo plang (pridedama).

2.]pareigoju biuro administratore Jurgita Pauliukénieng su jsakymu ir KrepSinio akademijos
ugdymo planu dokumenty valdymo sistemos priemonémis (DBSIS) supazindinti visus jstaigos trenerius,
instruktorius-metodininkus, projekty vadove.

3. Isakymo vykdymo kontrole pavedu direktoriaus pavaduotojui Laimonui MikSiui.

Direktoré Inga Grigaitiené



PATVIRTINTA

VS] krepSinio akademijos ,,Saulé*
2025 m. lapkri¢io d. direktorés
jsakymu Nr. V-

VSI SIAULIU KREPSINIO AKADEMIJOS ,,SAULE*
UGDYMO PLANAS
2025 —2026 M. M.

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V3] Siauliy krepsinio akademijos ,,Saulé“ (toliau — Akademija) 2025-2026 mety ugdymo
planas (toliau — Ugdymo planas) reglamentuoja ugdymo proceso organizavimo principus, Akademijos
tikslus, uzdavinius ir funkcijas, ugdymo turinio planavimg ir realizacija, sportininky paZangos ir
pasiekimy vertinimg 2025 - 2026 m. m.

2. Akademijos ugdymo turinj reglamentuoja Sportinio ugdymo planas ir programiniai
reikalavimai parengti vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m.
rugséjo 4d. jsakymu Nr. V-976 ,, D¢l sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo* (toliau —
Rekomendacijos) ir Siauliy miesto savivaldybés mero patvirtintu 2025 m. spalio 7 d. potvarkiu Nr. M-
1383 ,, Dél sportinio ugdymo organizavimo tvarkos apraSo tvirtinimo (toliau — Aprasas)®.

3. Akademijos ugdymo programa yra krepSinio sporto programa, kuria siekiama suteikti ir
sistemingai gilinti ugdytinio krepSinio sporto Sakos zinias, sudaryti saglygas saviraiSkai per sportg, ugdyti
gebéjimus ir formuoti jgiidzius, plétoti sporto ir bendrgsias kompetencijas, siekti sportininky
meistriSkumo pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo ir meistriSkumo tobulinimo etapais.

4. Akademija vykdo keturias sportinio ugdymo programas:

4.1. KrepSinio pradinio rengimo (PR) ugdymo programa;
4.2. Krepsinio meistriSkumo ugdymo (MU) programa;
4.3. KrepSinio meistriSkumo tobulinimo (MT) programa;
4.4. Krepsinio auksto meistriSkumo (AM) programa.

5. Tikslas — prisidéti prie krepSinio sporto Sakos populiarinimo skatinant moksleivius sistemingai
treniruotis, lavinti moksleiviy fizinj tobul¢jimg bei meistriSkumo gerinimg, atstovauti Akademija Salies
¢empionaty krepsSinio varzybose.

6. Uzdaviniai:

6.1. Rengti sportininkus, gebandius atstovauti Siauliy miesto vyry ir motery krep$inio
komandas bei Lietuvos jvairaus amziaus krepS$inio rinktines.

6.2. Tobulinti talentingy sportininky atranka bei treneriy profesines kompetencijas.

6.3. Organizuoti ir vykdyti Salies Moksleiviy lygos krepsinio cempionato varzybas.

I1I. SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMAS

7. Ugdomy ugdytiniy sportiniai pasiekimai vertinami sportinio ugdymo programos ir mokslo mety
pradzioje, sudarant sportinio ugdymo grupes. Akademijoje 2025-2026 m. m. sukomplektuotos 37
sportinio ugdymo grupés, kuriose — 630 moksleiviy (87 mergaités ir 543 berniukai).

8. Sportinio ugdymo grupés sudaromos pagal sportininko amziy, sportininky poreikius, rengimo
grupés ir sportininky meistriSkumo lygj, ugdymo grupés uzimtg vieta Lietuvos moksleiviy krepSinio lygos
(toliau — MKL) ¢empionato varzybose.

9. Jeigu jaunesnio amziaus ugdytinis atitinka Sportinio ugdymo organizavimo Rekomendacijy
prieduose nurodytos aukStesnés pakopos rodiklius, jis gali biti jtrauktas j vyresnio amziaus sportinio
ugdymo grupg.

10. Ugdymo grupés komplektavimas, minimalus sportininky skai¢iaus grupéje nustatymas vyksta



2

remiantis Rekomendacijomis, sportininko meistriSkumu. Grupé gali buti sudaryta i§ vienos lyties
sportininky arba biiti misri.
11. Sportininkams keisti grupes galima iki Lietuvos moksleiviy krepsinio lygos pirmo (1) rato
pabaigos.
12.  Pagal daugiametg sporto ugdymo programa sportininky rengimas skirstomas j 4 etapus:
12.1. I etapas — pradinis rengimas (PR);
12.2. 1I etapas — meistriSkumo ugdymo etapas (MU);
12.3. III etapas — meistriSkumo tobulinimas (MT);
12.4. 1V etapas — didelio arba auksto meistriSkumo (AM).
13. Ugdymo trukmé metais:
13.1. I etapo 1 mety pradinio rengimo grup¢ (mergaités ir berniukai - 7 mety);
13.2. I etapo 2 mety pradinio rengimo grup¢ (mergaités ir berniukai - 8 mety);
13.3. II etapo meistriSkumo ugdymo rengimo grupé (mergaités ir berniukai 9-18 mety);
13.4. 11 etapo meistriSkumo tobulinimo rengimo grup¢ (merginos ir vaikinai 13-18 mety);
13.5. IV etapo didelio arba auk$to meistriSkumo tobulinimo rengimo grupé (merginos ir
vaikinai 17-19 mety).
14.  2024-2025 m. Akademijoje sukomplektuotos 37 krepSinio sporto Sakos ugdymo grupés:
14.1. Pradinio rengimo berniuky grupiy — 6;
14.2. Pradinio rengimo mergai¢iy grupiy — 2;
14.3. MeistriSkumo ugdymo vaikiny grupiy — 16;
14.4. Meistriskumo ugdymo merginy grupiy — 1;
14.5. MeistriSkumo tobulinimo vaikiny grupiy — 6;
14.6. Meistriskumo tobulinimo merginy grupiy — 4;
14.7. Auksto meistriSkumo vaikiny grupiy — 1;
14.8. Auksto meistriSkumo merginy grupiy — 1.

III. SPORTININKU SPORTINIU PASIEKIMU VERTINIMAS

15. Pagal sportinio ugdymo programas, ugdomy sportininky pasiekimai vertinami mokslo mety
pradzioje, sudarant sportinio ugdymo grupes, esant poreikiui, mokslo mety viduryje, mokslo mety
pabaigoje.

16. Ugdomy sportininky techninio bei fizinio parengtumo ir pazangos vertinimas du kartus per
metus/sezong. Naudojama Eurofito testavimo metodika, Suolio j auksti — ,,Opto - Jump* testavimo
metodika, taip pat dalyvaujant projekte ,,Tikslas 60%, kur vaikai testuojami 4 kartus per metus atlickant
fizinio parengtumo, technikos pratimus ir lyginant rezultatus su Europos stipriausiomis sporto
mokyklomis.

IV. SPORTINIO UGDYMO TRUKME IR APIMTIS

17. Sportinio ugdymo programos pradzia — 2025 m. spalio 1 d., pabaiga — 2026 m. rugséjo 30 d.

Sportinio ugdymo trukmé planuojama nuo 42 iki 48 savaiciy, priklausomai nuo sportinio ugdymo
programos etapo. Ugdymo trukmé savaitémis per metus:

17.1. Pradinio rengimo grupéms — 42 - 44 savaités.
17.2. MeistriSkumo ugdymo grupéms 44 — 46 savaiteés.
17.3. Meistriskumo tobulinimo ir aukSto meistriSkumo grupéms 46 — 48 savaités.

18. Sportininky atostogos numatomos atostogaujant krepSinio treneriams pagal trenerio atostogy
grafika, Sventiniy dieny grafika, bei kitus staigius nenumatytus sveikatos sutrikimo atvejus.

19. Pagrindiné sportinio ugdymo forma yra krepSinio treniruoté. Kitos sportinio ugdymo veiklos
organizavimo formos yra stovyklos, turnyrai, draugiSkos rungtynés, bendrojo fizinio parengimo (toliau —
BFP) treniruotés, bei kitokio pobiidzio fizinio aktyvumo veiklos, testai, disputai, ekskursijos ir pan.

20. Sporto pratyby minimali trukmé — 1 akademiné valanda (45 minutés kontaktinis laikas + 15
minuc¢iy nekontaktinio laiko). MeistriSkumo tobulinimo ir didelio meistriSkumo ugdymo etape maksimali
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pratyby trukmé priklauso nuo trenerio grupinio ar individualiojo sportinio ugdymo plano ir programos
reikalavimy:

20.1. ne daugiau kaip 3 akademinés rengimo valandos, jei treniruoté vykdoma vieng kartg per dieng
ir ne maziau kaip 5 kartus per savaite;

20.2. ne daugiau kaip 5 akademinés rengimo valandos, jei treniruoté vykdoma du kartus per dieng ir
ne maziau kaip 5 kartus per savaite.

I §; skaiciy jeina ir oficialus kalendoriniy varzyby, jeigu jose dalyvauja sportininkas su treneriu,
laikas.

21. Treniruotés gali vykti laisvalaikiu darbo dienomis po pamoky, poilsio dienomis ir per
moksleiviy atostogas. Vasaros metu organizuojamos sporto stovyklos, individualiis uzsiémimai, kitos
sportinio ugdymo veiklos.

22. Sporto pratyby ir treniruociy laikg ir vieta nurodo treniruoCiy tvarkarasc¢iai, dalyvavimo
varzybose — kalendoriniai planai, varzyby nuostatai, varzyby tvarkarasciai.

V. SPORTINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS

23. Treniruotés ir sporto pratybos gali buti organizuojamos grupése arba individualiai,
atsizvelgiant | sportininky meistriSkumo lygj, sporto specifikg ir metodinius reikalavimus.

24. Pagrindinés Akademijos sportininky ugdymo formos yra Sios: teorinés sporto pratybos,
mokomosios ir praktinés krepSinio treniruotés, parengiamosios BFR stovyklos prie§ krepSinio
c¢empionatg, parengiamosios ir atstatomosios BFR stovyklos ¢empionato pertraukos metu, atstatomosios
BFR stovyklos po ¢empionato, dalyvavimas Lietuvos MKL ¢empionato varZybose, Regiony krepSinio
lygos (toliau - RKL) varzybose, Motery krepSinio lygos (toliau - LMKL) varZybose, taip pat
dalyvavimas tarptautiniuose krepSinio turnyruose. Gali biiti organizuojamos atviros treniruotés,
ekskursijos, testai.

25. Akademijos sportinio ugdymo procesas organizuojamas atsizvelgiant j sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijas, pagal skirtingas amZiaus grupes parengtas krepSininky rengimo
programas, Akademijos nuostatus, Zmogaus fiziniy ir psichiniy savybiy raidos, lyties ir amZziaus
désningumus, sporto Sakos ugdymo programy ypatumus, sporto Sakos varzyby poreiki, MKL ¢empionato
varzyby kalendoriy ir kitus normatyvinius dokumentus.

26. Akademijos ugdymo procesas kontroliuojamas internetingje platformoje ,,Stats4sport*.

27. Ugdymo planai sudaromi atsiZvelgiant | grupés pavadinimg, amziy, lyt;, minimaly sportininky
skaiiy sportininky grupéje, sportinj pasirengima, pratyby valandy skaiciy per savaitg, optimaly sporto
varzyby skai€iy per metus.

28. Naujos grupés komplektavimas gali trukti ne ilgiau kaip 1 ménesj nuo 2025 m rugséjo 1d. iki

2025 m. rugséjo 30 d. Grupé sudaroma vieniems metams.

29. Jei pratybas lanko maziau kaip 2/3 patvirtinto grupés mokiniy skai€iaus, grupé laikoma
nesukomplektuota, tai nustatoma stebésenos metu.

30. Oro temperatiirai esant 20 laipsniy SalCio ar Zemesnei, | treniruotes gali neiti 1-5 klasiy
mokiniai, esant 25 laipsniams $al¢io ar Zemesnei temperatiirai 6-12 klasiy mokiniai. Sios dienos
iskaiciuojamos i sportinio ugdymo trukme.

31. KrepSinio treniruotés vykdomos 12 bendrojo lavinimo mokykly sporto salése:

J. Janonio gimnazijoje, Geguziy progimnazijoje, Lieporiy gimnazijoje, Dainy progimnazijoje,
Rasos progimnazijoje, Jovaro progimnazijoje, S. Daukanto inzinerin¢je gimnazijoje, Saulétekio
gimnazijoje, Romuvos progimnazijoje, Siauliy Sporto gimnazijoje, Siauliy Universiteto gimnazijoje,
Romuvos gimnazijoje ir 5 kitose sporto salése ir/ar sporto centruose (AB ,,Siauliy energijos®, UAB
,Siauliy plento®, Siauliy arenoje, Akademijos sporto saléje, Siauliy lengvosios atletikos ir sveikatingumo
centre).

32. Kasmet pagal poreikj perzilirimas ir atnaujinamas sportinis inventorius bei sportiniam
ugdymui reikalingos priemonés.

33. Treneris dirba penkias arba SeSias (5-6) dienas per savaitg. Treneriai sudaro treniruociy
tvarkarast] atsizvelgdami j krepSinio sporto Sakos ugdymo programos turinj, tikslinguma, skirtg savaitinj
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darbo kriivj (maksimaliai 6 darbo dienos per savaitg, 1 poilsio diena).

34. Valstybés Svenciy dienomis treniruotés nevyksta, i§skyrus atvejus, kai Sventés diena sutampa
su planuotomis oficialiomis kalendorinémis varzybomis.

35. Treneriy atostogy grafikas sudaromas taip, kad treniruoiy procesas vykty kaip jmanoma
sklandziau suplanuotu laiku atsizvelgiant j ugdymo programos tikslus, MKL krepSinio ¢empionato,
regiony krepSinio lygos (RKL), motery krepSinio lygos (LMKL) metinj varZyby tvarkarastj ir pan. Jeigu
yra galimybé, su pavaduojama grupe dirbti gali jj pavaduojantis krepSinio treneris.

36. Teoriniy pratyby, sportinio ugdymo uzsiémimy ir treniruoc¢iy laikg ir vietag nurodo sportinio
ugdymo tvarkarasCiai, o dalyvavima jvairiuose sporto varZybose — kalendoriniai planai, patvirtinti
mokyklos direktoriaus.

37. Sportiniy grupiy apskaita tvarkoma internetingje platformoje ,,Stats4sport”.

38. BFP treniruotés yra vykdomos Akademijos sporto salés specialioje tam jrengtoje ir
pritaikytoje patalpoje, taCiau esant individualiam poreikiui gali vykti krepSinio sporto saléje ar kitoje tam
pritaikytoje erdvéje.

39. Dalyvavimas varZybose ir mokomuyjy sporto stovykly vykdymas:

39.1. Dalyvavimas varzybose vyksta pagal MKL, RKL, LMKL metinj varzyby tvarkarastj.
Tokios dienos sportinio ugdymo apskaitos Zurnale Zymimos kaip darbo (treniruociy proceso) dienos.

39.2. Mokomosios sporto ir BFP stovyklos vykdomos prie§ krepSinio c¢empionata,
parengiamosios ir atstatomosios BFR stovyklos ¢empionato pertraukos metu ir prie§ finalinius etapus,
atstatomosios BFP stovyklos po ¢empionato. Sporto stovykly ir dieny skai¢ius priklauso nuo esamy
mokyklos finansavimo galimybiy.

40. Sportinio ugdymo ir treniruoiy pratybos darbo dienomis pradedamos nuo 15.00 val. po
pamoky bendrojo lavinimo mokyklose. Vasaros laikotarpiu treniruotés prasideda ne anksc¢iau kaip 9.00
valandg. Mokymo-treniruociy stovykly ir BFP metu per dieng organizuojamos 2 treniruoteés.

41. Sportinio ugdymo ir treniruociy procesas Akademijoje organizuojamas lietuviy kalba.

VI. SPORTINIO UGDYMO PLANO SUDARYMAS IR DERINIMAS

42. Sportinio ugdymo planas ir programiniai reikalavimai parengti vadovaujantis
Rekomendacijomis ir Aprasu, atsizvelgiant j galimybes, tradicijas, treneriy kvalifikacijg. Sudarant
akademijos ugdymo plang atsiZvelgiama j sportininky poreikius, sportininky amziy, rengimo grupés ir
sportininky meistriSkumo lygj, priskirtas valandas, Akademijos galimybes.

43. Akademijos ugdymo plane numatyta:

43.1. Organizuoti buisimy pirmoky turnyra j nuleidziamus krepsius;

43.2. Organizuoti pirmoky ir antroky turnyrus du kartus per sezong;

43.3. Dalyvauti jvairiuose draugiSkuose turnyruose Lietuvoje;

43.4. Dalyvauti Baltijos berniuky krepsinio lygoje Latvijoje ir kituose tarptautiniuose turnyruose;

43.5. Dalyvauti 3x3 organizuojamuose turnyruose Lietuvoje ir uzsienyje;

43.6. Dalyvauti Siauliy miesto krepsinio lygoje (SMKL):

43.6.1. Vaikiny (gim. 2007-2009 m.) komanda — E. Vaitekiinas;

43.6.2. Vaikiny (gim. 2010 m.) komanda — E. Vasiliauskas.

43.7. Dalyvauti RKL Regiony krepSinio lygos B diviziono ¢empionate:

43.7.1. Regiony krepSinio lygos B diviziono komanda — R. Giedraitis ir D. Bertulis.

43.8. Dalyvauti MLKL B diviziono ¢empionate:

43.8.1. Motery krepsinio lygos B diviziono komanda — M. Zvirblis ir G. Splite;

43.9. Dalyvauti JR. NBA Lietuva ¢empionate;

43.10. Dalyvauti su 23 komandomis MKL ¢empionatuose:

43.10.1.  Jaunimo U19 vaikiny (gim. 2007 m.) krepSinio cempionatas — L. Kutra;

43.10.2.  Jauniy vaikiny U18 A div. (gim. 2008 m.) krepSinio Cempionatas, I komanda — D.
Bertulis;

43.10.3.  Jauniy vaikiny U18 B div. (gim. 2008 m.) krepSinio ¢empionatas, Il komanda —



A. Kacerauskas;

43.10.4.

J. Martinoniené;

Jauniy merginy UI8 A div. (gim. 2007/2008 m.) krepSinio cempionatas —

43.10.5.  Jauniy merginy U18 B div. (gim. 2007/2008 m.) krep§inio ¢empionatas — M. Zvirblis;

43.10.6.  Jauniy merginy U18 B div. (gim. 2007/2008 m.) krepsinio cempionatas — J. Bertuliené;

43.10.7.  Jauniy vaikingy U17 A div. (gim. 2009 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda —
E. Vaitekiinas;

43.10.8.  Jauniy vaikiny U17 B div. (gim. 2009 m.) krepSinio ¢empionatas, Il komanda —

A. Kvedaravicius;

43.10.9.

E. Vasiliauskas;

43.10.10.

E. Vasiliauskas;

Jaunuciy vaiking Ul6 A div. (gim. 2010 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda —

Jaunuciy vaikiny Ul16 C div. (gim. 2010 m.) krepSinio ¢empionatas, II komanda —

43.10.11. Jaunu¢iy merginy U16 A div. (gim. 2010/2011 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda —
J. Bertuliené;

43.10.12. Jaunuciy vaikiny U15 A div. (gim. 2011 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda —
M. Krapikas;

43.10.13. Jaunuciy vaiking Ul5 C div. (gim. 2011 m.) krepSinio ¢empionatas, II komanda —
R. Grigaitis;

43.10.14. Mergai¢iy Ul4 A div. (gim. 2012/2013 m.) krepSinio Cempionatas — J. Martinonieng;

43.10.15. Berniuky U14 A div. (gim. 2012 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda — R. Grigaitis;

43.10.16. Berniuky Ul4 C div. (gim. 2012 m.) krepSinio Cempionatas, II komanda -

A. Kvedaravicius;

43.10.17. Berniuky U14 C div. (gim. 2012 m.) krepSinio ¢empionatas, III komanda — L. MikSys;

43.10.18. Berniuky U13 B div. (gim. 2013 m.) krepSinio ¢empionatas, [ komanda — L. MikSys;

43.10.19. Berniuky U13 C div. (gim. 2013 m.) krepSinio ¢empionatas, II komanda — E.
Vaitekiinas;

43.10.20. Berniuky U12 (gim. 2014 m.) krepSinio ¢empionatas ,,Pirmasis i$Siikis“, I komanda —
L. Kutra;

43.10.21. Berniuky U12 (gim. 2014 m.) krepSinio ¢empionatas ,,Pirmasis i$Sukis*, Il komanda —
M. Krapikas;

43.10.22. Berniuky U12 (gim. 2014 m.) krepSinio ¢empionatas ,,Pirmasis 18Stikis*, III komanda —

A. Kacerauskas;

43.10.23. Mergai¢iy Ul2 (gim. 2014/2015 m.) krepSinio Cempionatas ,,Pirmasis iSSukis*
K. Berenyte.
44. Planuojami komandy pasiekimai:

44.1. Jaunimo U19 vaikiny (gim. 2007 m.) krepSinio cempionatas — -1V vieta;

44.2. Jauniy vaikiny U18 A div. (gim. 2008 m.) krepSinio ¢empionatas, [ komanda — I-VIII vieta;
44.3. Jauniy vaikiny U18 B div. (gim. 2008 m.) krepSinio cempionatas, Il komanda — [-VIII vieta;
44 4. Jauniy merginy U18 A div. (gim. 2007/2008 m.) krepsinio ¢empionatas — [-IV vieta;

44.5. Jauniy merginy U18 B div. (gim. 2007/2008 m.) krepSinio ¢empionatas — [-IV vieta;

44.6. Jauniy merginy U18 B div. (gim. 2007/2008 m.) krep$inio cempionatas — I-VIII vieta;

44.7. Jauniy vaikiny U17 A div. (gim. 2009 m.) krepSinio ¢empionatas, | komanda — I-VIII vieta;
44 8. Jauniy vaikiny U17 B div. (gim. 2009 m.) krepsinio cempionatas, Il komanda — V-VIII vieta;
44.9. Jaunuciy vaikiny U16 A div. (gim. 2010 m.) krepSinio Cempionatas, I komanda — I-IV vieta;

44.10. Jaunu¢iy vaikiny U16 C div. (gim. 2010 m.) krepSinio ¢empionatas, II komanda — V-
VIII vieta;

44.11. Jaunuciy merginy U16 A div. (gim. 2010/2011 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda —
I-VIII vieta;

44.12. Jaunuciy vaikiny U15 A div. (gim. 2011 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda — V-VIII

vieta;



44.13.
vieta;

44.14.

44.15.

44.16.

44.17.
vieta;

44.18.
div.;

44.19.

44.20.
XII vieta;

44.21.

antras etapas;

44.22.

antras etapas;

44.23.

patekimas ] A div.

44.24.
44.25.

6
Jaunuciy vaikiny U15 C div. (gim. 2011 m.) krepSinio ¢empionatas, II komanda - V-VIII
Mergaiciy U14 A div. (gim. 2012/2013 m.) krepSinio ¢empionatas — V-VIII vieta;
Berniuky U14 A div. (gim. 2012 m. ) krepSinio ¢empionatas, | komanda — V-VIII vieta;
Berniuky U14 C div. (gim. 2012 m. ) krepSinio ¢empionatas, I komanda — V-VIII vieta;
Berniuky U14 C div. (gim. 2012 m. ) krepSinio ¢empionatas, III komanda — V-VIII
Berniuky U13 B div. (gim. 2013 m.) krepSinio ¢empionatas, I komanda — patekimas | A

Berniuky U13 C div. (gim. 2013 m.) krepSinio ¢empionatas, Il komanda — V-VIII vieta;
Berniuky U12 (gim. 2014 m.) krepsinio ¢empionatas ,,Pirmasis i8siukis*, I komanda — V-

VW —
v W —

Vv —

Regiony krepsinio lygos B divizionas — antras etapas;
Motery krepSinio lygos B divizionas — didZioji taure.

VII. SPORTINIO UGDYMO YPATUMAI

45. Pagal sportinio ugdymo programas ugdyti priimami sportininkai turi biiti gave sporto
medicinos centro/asmens sveikatos prieziiros jstaigos pazymg (forma 068a), kad yra sveiki ir gali
treniruotis. Sportininky sveikatos biiklé turi biiti periodiskai tikrinama Siauliy sporto medicinos centre:

46. Asmenys iki 10 mety turi pateikti sveikatos prieziiiros jstaigos pazyma i$ Seimos gydytojo, o
nuo 10 mety sveikatg tikrinasi sporto medicinos centre.

47. Krepsinio treneriai 2025-2026 m. sezone dalyvaus kasmetiniuose Lietuvos krepSinio treneriy
asociacijos organizuojamuose ziemos (1 dienos), vasaros (3 dieny) seminaruose.
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